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Актуальность. В настоящее время паховые грыжи являются одной из 

хирургической патологией у детей, требующей оперативного лечения. Лапароскопическая 

хирургия приобретает все большее значение в детской хирургии, в том числе и для 

диагностики и лечения паховых грыж. Однако, вопросы эффективности и безопасности 

применения лапароскопической игниопунктирной герниорафии при паховых грыжах у 

детей требуют дальнейшего исследования. 

Цель исследования. Исследовать эффективность и безопасность 

лапароскопической игниопунктирной герниорафии в диагностике и лечении паховых грыж 

у детей. 

Материал и методы. Исследование проводилось в специализированной детской 

хирургической клинике СамГМУ в период с января 2021 по декабрь 2023 года. Включены 

данные 125 детей с паховыми грыжами, подвергнутых лапароскопической 

игненопунктирной герниорафии. Средний возраст пациентов составил 3-7 лет. Мальчиков 

было 109 (87,2%), больше, чем девочек 16 (12,8%). Использованы статистические методы 

для анализа результатов. 

Результаты. Лапароскопическая игненопунктирная герниорафия успешно 

подтвердила свою высокую диагностическую точность в определении патологии паховых 

грыж у детей. Хирургическое вмешательство, основанное на результатах этого метода, 

прошло практически без осложнений и рецидивов. Сокращение времени восстановления 

после операции способствовало быстрой реабилитации пациентов и их оперативному 

возвращению к обычной жизни. Таким образом, данные результаты подтверждают 

эффективность и безопасность лапароскопической игненопунктирной герниорафии в 

диагностике и лечении паховых грыж у детей, что делает ее предпочтительным методом в 

детской хирургической практике. 

Выводы. Таким образом, основными выгодами лапароскопической операции при 

коррекции грыж у детей являются сокращения количества послеоперационных 

осложнений, пребывание больных в стационаре и косметический эффект. 

 

 

 

 

 

 

 

 


